
PROBIOTICS:
facts & myths
PROBIOTYKI:
fakty i mity

Hotel Sofitel Victoria

Warszawa

A
PR

IL
8-

9
K

W
IE

C
IE

Ń
2

0
1

1



SScciieennttiiffiicc  aaddvviiccee
KKoonnssuullttaaccjjaa  nnaauukkoowwaa

PPRROOFF..  HHAANNNNAA  SSZZAAJJEEWWSSKKAA
KKlliinniikkaa  PPeeddiiaattrriiii  WWUUMM

PPaattrroonnaaggee  
PPoodd  ppaattrroonnaatteemm

PPoollsskkiieeggoo  TToowwaarrzzyyssttwwaa  NNeeoonnaattoollooggiicczznneeggoo

PPoolliisshh  NNeeoonnaattaall  SSoocciieettyy

PPoollsskkiieeggoo  TToowwaarrzzyyssttwwaa  PPrroobbiioottyycczznneeggoo  ii  PPrreebbiioottyycczznneeggoo

PPoolliisshh  SSoocciieettyy  ffoorr  PPrroobbiioottiiccss  aanndd  PPrreebbiioottiiccss  

PPoollsskkiieeggoo  TToowwaarrzzyyssttwwaa  GGaassttrrooeenntteerroollooggiiii

PPoolliisshh  SSoocciieettyy  ooff  GGaassttrrooeenntteerroollooggyy  

PPoollsskkiieeggoo  TToowwaarrzzyyssttwwaa  PPeeddiiaattrryycczznneeggoo

PPoolliisshh  PPeeddiiaattrriicc  SSoocciieettyy



12.30 Welcome lunch

14.00 WELCOME ADDRES

MICROBIOLOGY OF THE 
GASTROINTESTINAL TRACT
CHAIRPEOPLE
M. Czerwionka-Szaflarska, B. Kamińska

14.10 Probiotic revolution?
H. Szajewska

14.20 Mechanisms of cross-talk
P. Heczko 

14.40 Intestinal microbiota 
J. Bardowski

15.00 Emerging probiotic microorganisms  
M. Kowalczyk

SAFETY 
CHAIRPEOPLE
M. Czerwionka-Szaflarska, B. Kamińska

15.20 Safety of probiotics 
P. Kochan

15.40 DISCUSSION

FFrriiddaayy  PPiiaatteekk        
12.30 Bufet

14.00 POWITANIE

MIKROBIOLOGIA PRZEWODU 
POKARMOWEGO
PRZEWODNICZĄCY
M. Czerwionka-Szaflarska, B. Kamińska

14.10 Probiotykowa rewolucja?
H. Szajewska 

14.20 Mechanizm działania probiotyków jako wyraz
komunikacj pomiędzy bakteriami przewodu 
pokarmowego a jego komórkami
P. Heczko

14.40 Mikroorganizmy jelitowe 
J. Bardowski

15.00 Nowe drobnoustroje probiotyczne - czy, kiedy,
jakie?  
M. Kowalczyk

BEZPIECZEŃŃSTWO
PRZEWODNICZĄCY
M. Czerwionka-Szaflarska, B. Kamińska

15.20 Bezpieczeństwo probiotyków 
P. Kochan

15.40 DYSKUSJA
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CLINICAL APPLICATIONS
CHAIRPEOPLE
K. Fyderek, F. Iwańczak

09.00 News on probiotics for adults 
W. Bartnik

09.20 News on probiotics in paediatrics
H. Szajewska 

09.40 Probiotics, obesity and metabolic disorders  
E. Isolauri

10.00 Probiotics & brain/gut interactions 
A. Horvath  

10.20 Probiotics & cystic fibrosis 
A. Guarino

10.40 DISCUSSION

11.00 Coffee break

CLINICAL APPLICATIONS
CHAIRPEOPLE
J. Szczapa, K. Wąsowska-Królikowska

11.30 Probiotics for preterm infants  
K. Kornacka

11.50 Probiotics and immunity 
W. Feleszko 

12.10 Probiotics and allergy 
B. Cukrowska 

12.30 Lactobacillus GG - clinical applications 
R. Berni Canani 

12.50 Probiotics and regulatory considerations  
L. Morelli 

13.10 DISCUSSION & CONCLUSIONS 

13.30 Lunch

SSaattuurrddaayy  SSoobboottaa      
ZASTOSOWANIA KLINICZNE
PRZEWODNICZĄCY
K. Fyderek, F. Iwańczak 

09.00 Probiotyki dla dorosłych - co nowego? 
W. Bartnik

09.20 Probiotyki w pediatrii - co nowego?
H. Szajewska 

09.40 Probiotyki, otyłość i schorzenia metaboliczne  
E. Isolauri

10.00 Probiotyki - mózg - przewód pokarmowy   
A. Horvath  

10.20 Probiotyki i mukowiscydoza
A. Guarino

10.40 DYSKUSJA

11.00 Kawa, herbata

ZASTOSOWANIA KLINICZNE
PRZEWODNICZĄCY
J. Szczapa, K. Wąsowska-Królikowska

11.30 Probiotyki i dzieci przedwcześnie urodzone
K. Kornacka

11.50 Probiotyki i odporność 
W. Feleszko 

12.10 Probiotyki i alergia 
B. Cukrowska 

12.30 Lactobacillus GG - zastosowanie kliniczne  
R. Berni Canani 

12.50 Probiotyki a aspekty rejestracyjne   
L. Morelli 

13.10 DYSKUSJA I WNIOSKI 

13.30 Lunch
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cy Jacek Bardowski Warszawa (PL)

Witold Bartnik Warszawa (PL)

Roberto Berni Canani Napoli (IT)

Bożena Cukrowska Warszawa (PL)

Mieczysława Czerwionka- Szaflarska Bydgoszcz (PL)

Wojciech Feleszko Warszawa (PL)

Krzysztof Fyderek Kraków (PL)

Alfredo Guarino Napoli (IT)

Piotr Heczko Krakόw (PL)

Andrea Horvath Warszawa (PL)

Erika Isolauri Turku (FI)

Franciszek Iwańczak Wrocław (PL)

Barbara Kamińska Gdańsk (PL)

Piotr Kochan Krakόw (PL)

Katarzyna Kornacka Warszawa (PL)

Magdalena Kowalczyk Warszawa (PL)

Lorenzo Morelli Piacenza (IT)

Hanna Szajewska Warszawa (PL)

Jerzy Szczapa Poznań (PL)

Krystyna Wąsowska-Królikowska Łόdź (PL)
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HHOOTTEELL  SSOOFFIITTEELL  VVIICCTTOORRIIAA
ul. Królewska 11

00-065 Warszawa
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HOTEL 
SOFITEL VICTORIA

PPUUNNKKTTYY  EEDDUUKKAACCYYJJNNEE  
Uczestnicy konferencji otrzymają certyfikat uczestnictwa
posiadający 8 punktόw edukacyjnych przyznanych przez 

Okregową Izbę Lekarską



Thanks to an educational grant of
Partnerzy Merytoryczni Konferencji
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